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Andre har beskrevet mig som et 

”tydeligt menneske”. Et kompliment 

som jeg er stolt af.

Marie Hyldgaard · Telefon 25309871 · mariehyldgaard@gmail.com · mariehyldgaard.dk

Uddannelse:
Uddannet pædagog i 2010
VIA University collage, Ikast pædagog seminarium.  
Praktik under studiet: 

- Børnehave, Sejs/Svejbæk  
- Vuggestue, Silkeborg  
- Døgninstitution C. Knapsminde Silkeborg 

Diplomuddannelse i psykiatri (Moduler):
Teori og metoder i arbejdet med mennesker med 
sindslidelse.   
Afsluttet 22.03.18 med karakteren: 12 

Praksis – Videnskabsteori og metode. 
Afsluttet 07.12.18 med karakteren: 10 

Mødet med den sindslidende. 
Afsluttet 02.07.19 med karakteren: 12 

Psykiatriske problemstillinger og indsatsformer i 
relation til sindslidende.  

Afsluttet 22.06.20 med karakteren: 10 

Neuropædagogik og Neuropsykologi. 
Afsluttet 16.12.21 med karakteren: 12

Afgangsprojekt, psykiatridiplom
Afsluttet 07.12.22 med karakteren: 12

Certificeret LA2-praktiker 
Certificeret træner i LA2  
Afsluttet juni 2024.

Udvikler af kompetenceløft-uddannelsen 
“Autisme praktikeren” 
Grundlagt i 2024, igangsat og kører nu på  
andet forløb.

Gennemført og bestået DPU-introduktionskursus 
(Dansk pædagogisk udviklings beskrivelse) 
02.10.25

Interne kurser på Sødisbakke
Neuropædagogisk efteruddanelse 2016.
Psykiatriuddannelse 2017.

Erfaring:
Daglig Leder, Habitus husene Midtjylland, august 2024 - i dag

Tovholder område ØAA Ørsted, afdl. Skovvang 2022-2024
Facilitering og vejledning af personalegruppe i det daglige socialfaglige 
praksis.

Oligofrenisagkyndig medarbejder, Team O 2022- 2024
Vejledning og rådgivning ift. komorbiditet, samt sikring af forberedelse, 
før henvising fra egen læge til Klinik 1 i Aarhus.

Underviser mm., udviklingshæmning og psykiatri, 2018 – 2022
Jeg har undervist internt på Sødisbakke, i forskellige sammenhænge. 
Heriblandt på Sødisbakkes egen psykiatriuddannelse.  
Sammen med viso konsulent Niels Bonnerup, har jeg deltaget i podcast 
indenfor emnet udviklingshæmning og psykiatri, samt deltaget i en 
viso-opgave. Jeg har deltaget i filmoptagelser omkring arbejdet med 
psykiatri, indenfor målgruppen udviklingshæmning.  

Pædagog, Specialpædagogisk bo- og aktivitetstilbud, Sødisbakke 
afdeling Skrænten,  1. sep. 2010 –1. jan 2022
Pædagogisk praksis på Skrænten gælder 12  borgere, der hver især 
har grader af nedsat fysisk og psykisk funktionsevne samt psykiatriske 
problematikker. 

Omsorgsmedhjælper, Bo og aktivitetstilbud Solbakkevej Silkeborg,
2007 - 2010  
Målgruppen var borgere med nedsat fysiske og pyskisk funktionsevne, 
med betydelige kognitive vanskeligheder. 
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